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Montag, 22. Januar 2018, 17 Uhr
Kursaal Bern — Arena

www.kursaal-bern.ch
Ausbrechen und Querdenken

Motivier Dich selbst — sonst macht’s keiner!

Bereits Albert Einstein sagte: «Eine wirklich gute Idee
erkennt man daran, dass ihre Verwirklichung von vorn-
herein ausgeschlossen erschien.»

Brechen wir auch aus wenn wir bereits alle Auswirkungen
durchdacht haben? Halten uns Szenarienanalysen ab mutig
zu sein und quer zu denken? Ausbrechen braucht Mut und
Selbstmotivation Energie.

Nicola Fritze ermutigt Menschen dazu, der Mensch
zu werden, der sie sein wollen — personlich und beruflich.
Daflr hat sie ein Modell zur wirkungsvollen Veranderung von
inneren Zustanden entwickelt, wodurch Motivation gelingt.

Ein Unternehmen hat die Verantwortung dafdr, eine
Kultur zu gestalten, die jedem Mitarbeitenden ermdglicht,
sein Potenzial entfalten und seine Motivation entwickeln zu
kénnen. Innerhalb dieser Zusammenarbeit hat jedoch jeder
Einzelne die Verantwortung, sich selbst zu motivieren. Der
Markt, das Umfeld aber auch das Wetter sind nicht fur die
eigenen Motivation verantwortlich. Motivation ist eine Ent-
scheidung, die jeder individuell fur sich treffen muss.

Brechen Sie mit uns aus, denken Sie quer und akti-
vieren Sie Ihr Kribbeln im Kopf.

Teilnahme nur auf personliche Einladung.

An-/Abmeldung online mit Ihrem persénlichen Code
(auf der Ruckseite der Einladung)

bis spatestens Freitag, 12. Januar 2018 unter:
www.bernerforum.ch

Sie erhalten eine Teilnahmebestatigung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Programm

16.15 Uhr

17.00 Uhr

Tir6ffnung

Auftakt und Begriissung

17.05 Uhr

Nicole Berner — Leiterin Marketing, Kommunikation
und Verkauf WKS KV Bildung

Nicola Fritze

Motivationsexpertin
«Werden Sie den Menschen, den Sie sein wollen!»

Musikalische Einlage

18.05 Uhr

mit

ca. 19.00 Uhr

anschliessend

Panelgesprach
Christian Vifian — Direktor WKS KV Bildung
und Gastgeber

Nicola Fritze — Das Leben ist Veranderung
und Veranderung ist ein Erfolgsrezept.

Chrigel Maurer — der Adler aus Adelboden
Teamspirit, hartes Training und Bauchgefuhl sind
fir den Gleitschirmathlet und 5-fachen Gewinner
Redbull X-Alps Erfolgsfaktoren.

Andrea Roch — Griinderin und CEO Business4you
lhr Ziel: Mit Herzblut und Leidenschaft Kunden
nicht zufriedenstellen, sondern begeistern.

Musikalische Einlage

Schlusswort
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Tragerin und

Organisatorin

Kontakt

WKS:

KVBildung @

WAKS KV Bildung - T +41 31 380 30 30
bernerforum@wksbern.ch, www.bernerforum.ch
www.wksbern.ch

K
Nicola Fritze

Christian Vifian




Businessclass-

Sponsoren

Hauptsponsoren

Co-Sponsoren

An- und Abmeldung
online unter
www.bernerforum.ch
lhr Code fur

die Anmeldung:

XXXX

Wir danken unseren Sponsoren und Partnern fur die Unterstitzung.
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